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TALLER ENERGIA PARA TODAS. DERECHOS, GESTION DE
FACTURAS Y AHORRO EN EL HOGAR

OBJETIVO

El objetivo de la formacién es proporcionar a las personas asistentes
conocimientos sobre sus derechos energéticos, comprension de su factura
de la electricidad y como adaptarla a sus consumos y aprender a cédmo
ahorrar energia.

Se impartirdn los siguientes puntos:
1. Presentacién Oficina Energia
2. Derecho a la energia
3. Conoce la factura de la luz
4. Medidas de ahorro de energia en el hogar

En la formacion se responderan por lo menos a las preguntas siguientes:
¢,Cudles son mis derechos como consumidor de energia?

¢, Qué puedo hacer si no puedo pagar mi recibo de la electricidad?

¢, Qué puede hacer un hogar para ahorrar en su consumo de energia?

¢, Cémo se puede ahorrar dinero en tu factura de energia?

CONTENIDO
1. Presentacion de la Oficina de I'Energia (en adelante OE)
o Objetivos de la OE

2. Derecho a la energia
e Proteccidn a los consumidores y empoderamiento energético
e Bono Social de la Electricidad

3. Conoce la factura de la luz
o Explicacién de conceptos basicos de la factura de electricidad
e Herramientas para reducir el importe de la factura optimizando el
contrato eléctrico
e Aplicacién practica de los conocimientos en tu propia factura

4. Medidas de ahorro de energia en el hogar
o Micro-medidas para reducir el consumo de energia en el hogar
mediante la eficiencia y el ahorro energético

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
Taller energia per a totes. Gestion de facturas y ahorro en el hogar

DURACION
2 H
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